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STADT WUPPERTAL

Vorwort

Gebdude sanieren mit der Wuppertaler
Gebdudetypologie

Bei der energetischen Sanierung von Wohngebduden
sind Hauseigentimer, Architekten oder Handwerker
bei gleichen Gebdudetypen immer wieder mit ver-
gleichbaren Fragen und Problemen konfrontiert. Auch
die Handlungsansdtze gleichen sich oft fir bestimmte
Gebdudetypen. Daher werden fiir typische Wupper-
taler Gebdude: verschieferte Fachwerkhduser, Griin-
derzeithauser in Massivbauweise, freistehende Griin-
derzeitvillen, Einfamilien- und Mehrfamilienhduser der
flinfziger, sechziger oder siebziger Jahre usw. typische
Schwachstellen, Energieeinsparpotenziele, Handlungs-
ansdtze und Mafnahmen fiir die energetische Sanie-
rung und Uberschldgige Kostenberechnungen auf-
gezeigt. Sie sollen Eigentimerinnen und Eigentlimer
von Wohngebduden, zum Teil auch Mieterinnen und
Mieter eine Orientierung bieten fir die Sanierungspla-
nung. Je nach Hohe des verfiigbaren Budgets konnen
Schwerpunkte fur die Beauftragung von Architekten
oder Handwerkern gebildet werden, Eigenleistungen
eingeplant und die zeitliche Abfolge der Umsetzung
verschiedener energetischer Sanierungsmafinahmen
festgelegt werden. Die Mafinahmen lassen sich auch
hdufig kombinieren. Mafinahmen die fiir viele Gebdu-
detypen sinnvoll sind, wurden nicht immer wiederholt.
Manchmal kommen auch bestimmte Konstruktions-
merkmale, wie zum Beispiel zweischaliges Mauerwerk
bei anderen, nicht berlcksichtigten Gebduden vor.
,Querlesen” lohnt sich also.

1995 gab die Stadt Wuppertal im Zuge der Erarbeitung
ihres ersten Klimaschutzkonzeptes eine Gebdudetypo-
logie zur Unterstiitzung der Planung energetischer
Sanierungsmafinahmen vor allem fiir Architektinnen
und Architekten und Fachleute des Handwerks
aus. Diese wurde nun grundlegend Uberarbeitet und
erganzt.

her-

Fachhandwerker, Architekten und Bauingenieure hao-
ben inzwischen viel Erfahrung in der Schwachstel-
lenanalyse verschiedener Gebdudetypen und bei der
Entwicklung und Umsetzung geeigneter Mafinahmen
zur energetischen Gebdudesanierung. Eigentiimerin-
nen und Eigentlimer von Gebduden verfiigen oft Uber
fundiertes Wissen zur energetischen Sanierung durch
Informationen aus der Presse, aus Broschiiren, von

Verbraucherberatungsstellen, Haus- und Grundbe-

sitzervereinen, Ministerien oder aus Internetportalen
und Diskussionsrunden wie dem Wuppertaler Energie-
stammtisch. Die Gebdudetypologie richtet sich vor al-
lem an die Eigentiimer von Gebduden und unterstitzt
sie dabei, fir das jeweilige Objekt geeignete Mafinah-
men auszuwdhlen und zu priorisieren, die Kosten und
den Beitrag zur Energieeinsparung abzuschatzen.

Rund 50.000 Wohngebdude gibt es in Wuppertal.
Wie in allen gewachsenen Stadten entstanden sie in
verschiedenen Bauperioden, in Wuppertal die meisten
seit dem 19. Jahrhundert. Altbauten sind in energe-
tischer Hinsicht vor allem Gebdude, die vor In-Kraft-
Treten der ersten Wdrmeschutz-Verordnung 1982
errichtet wurden. Sie machen rund 80 % der Wohn-
gebdude aus und sind iiber 90 % der CO,-Emissionen
durch die Warmeversorgung verantwortlich. Hier liegt
das hochste Energieeinsparpotenzial und der hochste
Handlungsbedarf. Die Energieverbrduche liegen oft
bei iber 200 kWh/m? und Jahr. Die Energieeinsparpo-
tenziale der nach 1982 errichteten Wohngebdude ver-
figen in der Regel Uber Isolierglasfenster und Warme-
ddmmung und verbrauchen deutlich weniger Energie.
Aber nach 30 - 40 Jahren steht oft eine grundlegende
Sanierung an, mit der noch einmal erhebliche ener-
getische Energieeinsparungen erzielt werden konnen.
Warmeschutzfenster und Warmedammsysteme und
-techniken haben sich weiter entwickelt.

Um den Aufwand fiir energetische Sanierungsmaf}-
nahmen niedrig zu halten, sollten sie moglichst im
Zuge allgemeiner Modernisierungsmafinahmen oder
Mafinahmen zur Reduzierung von Barrieren umge-
setzt werden. Die MafBnahmenvorschldge konzentrie-
ren sich vor allem bauliche Energiesparmafinahmen,
da sich die Mafinahmen zur Heizungssanierung und
-optimierung nach Gebdudetypen wenig unterschei-
den.

|
|
Frank Meyer
Technischer Beigeordneter,

Leiter des Geschdftsbereiches Stadtentwicklung,
Bauen, Verkehr, Umwelt
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Begriff Erkldrung

Aufsparrenddmmung Art der Dachdammung, die oberhalb der Sparren
erfolgt; lohnt sich am ehesten, wenn das Dach
neu eingedeckt werden soll; Vorteile: sehr gute
Ddmmeigenschaften und keinerlei Wohnraumver-
luste

Blindboden uch Fehlboden; Zwischenboden zwischen den
Deckenbalken aus Holz zur Aufnahme des Fiillma-
terials (Schlacke, Sand, Lehm, Ddmmstoffe)

Energiekennzahl (EKZ) gibt den gemessenen spezifischen Energiever-
brauch eines Gebdudes in kWh/m2a an und be-
wertet es energetisch; der Wert gilt immer fiir das
Gebdude als Ganzes und erlaubt die Vergleichbar-
keit von Gebduden

Hinterliiftung stellt sicher, dass Feuchtigkeit vor sperrenden
Bauteilschichten effizient abgefiihrt wird

Kappendecke Deckenkonstruktion, die aus mehreren neben-
einander gereihten Teilstiicken von einfachen,
relativ flach geformten Gewdlbestiicken (Kappen)
besteht; seit den 1930er Jahren weitgehend von
Decken aus Beton verdrangt

Lehmschlag mit festgeschlagenem Strohlehm ausgefiillte Rau-
me zwischen Holzdeckenbalken

Ortbeton Beton der, im Gegensatz zu Fertigbetonteilen,
erst auf der Baustelle (vor Ort) als Frischbeton in
seiner endgliltigen Lage eingebaut wird und dort
erhartet

Passivhaus Gebdude mit sehr guter Warmeddmmung, wel-
ches daher keine klassische Gebdudeheizung
benotigt; kein Komfortverlust gegeniiber einem
Gebdude mit Zentralheizung; der Heizwdrmebe-
darf liegt erfahrungsgemdf bei ca. 15 kWh/(m2a)

Passivhausfenster Fenster mit einem Uw - Wert, der 0,8 W/m2K
nicht Uberschreitet

Rohdichte Quotient aus Masse des Baustoffs und jenem Vo-
lumen, das eventuelle Hohlrdume einschlief3t [kg/
m3]; unter 300 kg/m3 gilt ein Baustoff als Leicht-
baumaterial
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Begriff

Erklérung

scheitrecht

waagerecht und geradlinig

Sparschalung

auch als Sparschalbretter und (Trag-)Lattung be-
zeichnet; eine im Gegensatz zur Vollholzschalung
keine durchgdngige dicht verlegte Holzbekleidung
einer Fldche, sondern eine auf Abstand verlegte
Bekleidung

Uf Wadrmedurchgangskoeffizient fiir Fensterrahmen
[W/m2K]

Ug Wdrmedurchgangskoeffizient fiir Fensterglas [W/
m2K]

Uw Wadrmedurchgangskoeffizient fiir Fensterrahmen

und —glas [W/m2K]

Umverglasung

auch Neuverglasung; Austausch des aktuellen
Fensterglases mit neuem Glas, das besseren War-
meschutz und Isolierung bietet

o

,warme Kante

bezeichnet beim Mehrscheiben-Isolierglas den
Rand, bei dem der Abstandhalter zwischen den
Glasscheiben aus Materialien mit geringer War-
meleitfahigkeit besteht

Wadrmebriicke

umgangssprachlich auch Kaéltebriicke; warme-
technische Schwachstellen in der Baukonstrukti-
on, durch die Warme schneller nach aufien trans-
portiert wird als durch die angrenzenden Bauteile

Wdrmeddmmverbundsystem

System mit geregeltem Aufbau zum auflenseitigen
Ddmmen von Gebduden




UBERSICHT HAUSER

Gebdude Baujahr Besonderheiten Ist-Zustand Beispiel fiir Mafilnahmen
1 A-EFH Fachwerk Dach von innen dammen
2 A-RH Fachwerk Oberste Geschossdecke dammen
3 A-MFH bis Fachwerk Kellerdecke ddmmen
4 A-GFH 1918 Fachwerk Auflenwdnde von innen dammen
5 B-EFH dicke Vollziegelwdnde Gaube erneuern
6 B-RH dicke Vollziegelwdnde Umverglasen der Fenster
7 B-MFH dicke Vollziegelwdnde Schiittddmmung in Dachschrdge
8 B-GFH Typisches Griinderzeithaus Oberste Geschossdecke dammen
9 C-EFH Dachschrdge ohne Dammung Aufsperrddmmung
10 C-RH 1919 Dachschridge ohne Dammung Sehr diinne Kellerdeckendémmung
11 C-EFH-KM  bis 1949 Zweischalige Wand Hohlraum in der Wand ausblasen
12 C-MFH Dachschrdge ohne Dammung Schiittddmmung in Dachschrdge
13 C-GFH Dachschrdge ohne Dammung Oberste Geschossdecke dammen
14 D-EFH 1949 Wadnde aus Bims Dach von aufen ddmmen
15 D-RH bis 1957 Wadnde aus Bims Oberste Geschossdecke ddmmen
16 D-MFH Betondecke ohne Ddmmung Rolladenkdsten ddmmen
17 D-GFH Betondecke ohne Ddmmung Betondecke dammen
18 D-GFH_B Betondecke ohne Ddmmung Rolladenkdsten ddmmen
19 E-EFH 1958 Hohlblocksteine Garagendecke
20 E-RH bis 1968 Hohlblocksteine Wand der Garage dammen
21 E-RH_FD Flachdach Heizkorpernischen ddmmen
22 E-MFH Flachdach Fenster umverglasen
23 E-MFH_B Flachdach Loggien umbauen
24 F-EFH 1969 Minimal geddmmte Dachschrdge Oberste Geschossdecke dammen
25 F-RH bis 1978 Auskragendes Geschoss Dach aufdoppeln
26 F-EFH_FD Kein winddichtes Dach Dachschrage ddmmen
27 F-MFH Grofles Mehrfamilienhaus Liiftung mit Warmeriickgewinnung
28 F-MFH_B Grofles Mehrfamilienhaus Teilflache der Auflenwand dammen
29 G-EFH 1979 Wdnde mit Warmedammung Ddmmung auf vorh. Démmung
30 G-RH bis 1983 Dachschrage ist geddmmt Dach aufdoppeln
31 G-MFH Grofies Mehrfamilienhaus Luftdichtigkeitsmessung
32 H-EFH 1983 Kein luftdichtes Dach Dach luftdicht abkleben
33 H-RH bis 1990 Niedriger Energieverbrauch Analyse des Istzustands
34 H-MFH Niedriger Energieverbrauch Fenster umverglasen

EFH = Einfamilienhaus, RH = Reihenhaus, MFH = Mehrfamilienhaus



Einfamilienhaus,
verschiefertes
Fachwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 1000

358

EKZ nach Sanierung 2:319

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 135 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Beriicksichtigung. Bei den AuBenwanden wurde haufig ca. 12 cm
dickes verkleidetes Fachwerk (1,8), beziehungsweise Sichtfachwerk (2,2) jeweils mit
Lehmausfachung verwendet. Fiir die Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken
mit Blindboden und Lehmschlag (1,1) benutzt, ab 1900 scheitrechte Kappendecken
aus Beton mit Sandschittung (0,8 ... 1,4). Bei der Dachschrage ist eine Sparschalung
mit Putz auf Draht oder Spaliertrdger vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste
Geschossdecke ist Giberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm-
oder Schlackefillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so
dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 65 %

* Fenster 12 %

* Dach, Decke 12 %
* Boden3 %

e Luftung 8 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 19 €

Kellerdecke von unten ddmmen. Bei gewdlbten Kappendecken kann entweder die Wolbung
durch schmale Streifen aus Dammstoff angepasst werden oder man hangt eine Platte ab und
bldst mit Dammstoff aus. Dammstarke insgesamt 12 cm, WL 0,035, je nach Kopfhdhe.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 28 €

Dach von innen arbeitend démmen. Wenn das Dach bewohnt ist und wenn z. B. ohnehin
eine Raumsanierung ansteht, kann die innere Verkleidung der Dachschrage entfernt und
fachgerecht eine Dammung eingebracht werden. Da meist eine Hinterliftung erforderlich
ist, konnen oft nur geringe Dammstarken (hier z. B. 12 cm, WL 0,035, inklusive
Zusatzdammung innen) erreicht werden. Eine bauphysikalische Beratung ist zur Vermeidung
von Feuchteschdden erforderlich. Oberste Geschossdecke dammen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 200 €

Dach abdecken und neu ddmmen (30 cm WL 0,035). Kellerdecke von unten dammen.
Warmeschutzfenster einbauen.

1 A-EFH

nach Gebaudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016
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Reihenhaus,
verschiefertes
Fachwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 250

257

i) o

154 230 237

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenendhauses liegt bei ca. 135 m2.
Baulicher Warmeschutz fand zu dieser Zeit keine Berlicksichtigung. Bei den
AuBenwinden wurde haufig ca. 12 cm dickes verkleidetes Fachwerk (1,8),
beziehungsweise Sichtfachwerk (2,2) jeweils mit Lehmausfachung verwendet. Fiir die
Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken mit Blindboden und Lehmschlag (1,1),
ab 1900 scheitrechte Kappendecken aus Beton mit Sandschiittung (0,8 ... 1,4) benutzt.
Bei der Dachschrage ist eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager
vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste Geschossdecke ist (iberwiegend eine
Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm- oder Schlackeftillung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GréRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 40 %

* Fenster 17 %

* Dach, Decke 23 %
* Boden9 %

e Liftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 15 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend ddmmen. Die Dammstarke sollte
so hoch wie moglich gewdhlt werden, was aufgrund der nétigen Nutzhéhe nicht immer
gelingt (hier 20 cm Dammstoff, WL 0,035). Die konkrete Ausfiihrung (Ausblasen, Dielen
abnehmen oder oberhalb der Dielenbretter ddmmen) hangt sehr von der Situation ab. Bei
Holzbalkendecken ist sehr darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer
strémen kann. Wenn man die Decke nicht oder nicht Gberall begehbar ausfiihrt, wird die
Dammung wesentlich billiger.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 80 €

Fenster gegen Warmeschutzfenster oder dreifach verglaste Fenster austauschen.

Die Energieeinsparungen sind meist klein im Vergleich zu den Investitionskosten, doch wenn man
diese MalRnahme durchfiihrt, sollten die neuen Fenster optimiert sein: luftdichter Anschluss an
das Mauerwerk, spatere Warmedammung der Wand von auBen vorbereiten und Fenster mit
niedrigen Uw Wert von maximal 1,1 W/m?K wéhlen (nicht verwechseln mit Glaswert Ug).
Moglichen Feuchteschaden an kalten Wanden sollte fachgerecht begegnet werden.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 180 €

Dach abdecken und neu ddmmen. Kellerdecke von unten ddmmen. Warmeschutzfenster
einbauen. Warmedammung der Wande von innen (4 cm, WL 0,040). Gerade bei
Fachwerkwanden ist eine bauphysikalische Begleitung unabdingbar.

2 A-RH

nach Gebaudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016
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Mehrfamilienhaus,
verschiefertes
Fachwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 920

227

1) T B

83 193 226

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 385 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Beriicksichtigung. Bei den AuBenwanden wurde haufig ca. 16 cm
dickes verkleidetes Fachwerk (1,6), beziehungsweise Sichtfachwerk (2,0) jeweils mit
Lehmausfachung verwendet. Fiir die Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken
mit Blindboden und Lehmschlag (1,1), ab 1900 scheitrechte Kappendecken aus Beton
mit Sandschittung (0,8 ... 1,4) benutzt. Bei der Dachschrage ist eine Sparschalung mit
Putz auf Draht- oder Spaliertrager vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste
Geschossdecke ist Giberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm-
oder Schlackefillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so
dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 44 %

* Fenster 19 %

e Dach, Decke 17 %
* Boden 8 %

e Liftung 12 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 2 €

Wenn die Kellerdecke schon geddmmt ist, kann als weitere MaRnahme die Treppe zwischen
Keller und Wohnraum auf der kalten Seite geddmmt werden, ebenso die Seitenwande des
Kellerabgangs.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 23 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend dimmen. Muss die Decke nicht
begehbar sein, so kann man ungeachtet der verbleibenden Raumhdohe preiswert eine starke
Dammung einbringen indem z.B. einfach Ddmmmatten ohne Abdeckung auf die Decke
gelegt werden (Berechnung flir 30 cm Dammstoff, WL 0,035). Bei Holzbalkendecken ist
unbedingt darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer stromen kann.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 290 €

Dach abdecken und neu ddmmen. Kellerdecke von unten ddmmen. Warmeschutzfenster
einbauen. Warmedammung der Wande von innen (4 cm, WL 0,040). Gerade bei
Fachwerkwanden ist eine bauphysikalische Begleitung unabdingbar.

3 A-MFH

nach Gebaudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016
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GroRsiedlung,
verschiefertes
Fachwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 350

163

) o)

63 149 152

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 670 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Beriicksichtigung. Bei den AuBenwanden wurde haufig ca. 16 cm
dickes verkleidetes Fachwerk (1,6), beziehungsweise Sichtfachwerk (2,0) jeweils mit
Lehmausfachung verwendet. Fiir die Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken
mit Blindboden und Lehmschlag (1,1), ab 1900 scheitrechte Kappendecken aus Beton
mit Sandschittung (0,8 ... 1,4) benutzt. Bei der Dachschrage ist eine Sparschalung mit
Putz auf Draht- oder Spaliertrager vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste
Geschossdecke ist Giberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm-
oder Schlackefillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so
dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Gr6Rte Warme- und Energieverluste:

* Wand 21 %

* Fenster 27 %

e Dach, Decke 26 %
* Boden9 %

e Liftung 17 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 3 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend ddmmen. Die Dammstarke sollte
so hoch wie moglich gewdhlt werden, was aber aufgrund der nétigen Nutzhdhe nicht immer
gelingt (Berechnung fiir 20 cm Dammstoff). Die konkrete Ausfiihrung (Ausblasen mit
Schiittddmmstoff, unter den abgenommenen Dielen Dammen oder oberhalb der
Dielenbretter dimmen) hangt sehr von der Situation ab. Bei Holzbalkendecken ist sehr
darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer stromen kann.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 18 €

Kellerdecke von unten dammen. Je nach vorhandenem Platz 12 cm Dammstéarke, WL 0,035
verwenden. Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,,einpacken”.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 210 €

Dach abdecken und neu ddmmen. Kellerdecke von unten ddmmen. Warmeschutzfenster
einbauen. Warmeddammung der Wande von innen (4 cm, WL 0,040). Gerade bei
Fachwerkwanden ist eine bauphysikalische Begleitung unabdingbar.

4 A-GFH

nach Gebaudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016
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. o 325
Einfamilienhaus,
Mauerwerk bis 1918
Zahl der Gebaude: ﬁ‘ @
ca. 2300 M
132 1:310
2:312
EKZ nach Sanierung
Gebadudezustand vor energetischer Sanierung Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 4 €
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])
Oberste Geschossdecken déammen. Ausfiihrung als nicht begehbare Ddmmung, daher
Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 220 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu kostenglinstig. Nach und nach kénnen bei Sanierungen der Balkone auch die
dieser Zeit keine Beriicksichtigung. Haufig anzutreffen sind mit Ornamenten gestaltete vorspringenden Erker von oben geddmmt werden (nicht berechnet).

Fassaden und Hauser unter Denkmalschutz. Bei den Auenwanden fand iberwiegend
innen und aulen verputztes 25 bis 38 cm dickes Vollziegelmauerwerk (1,5 ... 1,9), im
Sockelgeschoss 40 bis 55 cm Sandsteinmauerwerk (2,3 — 2,8) Verwendung. Fiir die
Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken mit Blindboden und Lehmschlag (1,1),
ab 1900 scheitrechte Kappendecken aus Beton mit Sandschiittung (0,8 ... 1,4) benutzt.

Bei der Dachschrage ist eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager

vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste Geschossdecke ist meistens eine
Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm- oder Schlackefillung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 19 €

Kellerdecke von unten dammen. Je nach vorhandenem Platz 12 cm Dammstéarke, WL 0,035.
Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,einpacken”.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 57 %
* Fenster 14 %

* Dach, Decke 13 %
. Boden 5 % Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 280 €
e Luftung 12 %
Da aus gestalterischen Griinden eine AuRenwandddmmung von aufRen nicht in Betracht kommt,
die AuBenwande von innen ddmmen mit z.B. 4 cm Dammstoffdicke, dabei auf eine fachgerechte
Ausfiihrung inklusive Feuchteberechnung Wert legen (Berechnung fiir Dammung der gesamten
Wandflache). Oberste Geschossdecken dammen, Terrassenbdden Gber Wohnraum dammen.
Fenster durch dreifach verglaste Fenster ersetzen. Kellerdecken von unten dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 180 m?2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Beriicksichtigung. Haufig anzutreffen sind mit Ornamenten gestaltete
Fassaden und Hauser unter Denkmalschutz. Bei den AuBenwanden fand tiberwiegend
innen und aulen verputztes 25 bis 38 cm dickes Vollziegelmauerwerk (1,5 ... 1,9), im
Sockelgeschoss 40 bis 55 cm Sandsteinmauerwerk (2,3 ... 2,8) Verwendung. Fir die
Kellerdecke wurden bis 1900 Holzbalkendecken mit Blindboden und Lehmschlag (1,1),
ab 1900 scheitrechte Kappendecken aus Beton mit Sandschittung (0,8 ... 1,4) benutzt.
Bei der Dachschrége ist eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager
vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste Geschossdecke ist meistens eine
Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm- oder Schlackefillung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 48 %

* Fenster 16 %

e Dach, Decke 16 %
* Boden5 %

* Luftung 14 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 3 €

Ungeddammte freiliegende und warmefiihrende Leitungen im Keller ddmmen. Faustregel:
Das gedammte Rohr soll drei mal so dick sein wie das ungedammte Rohr. Auch die
Armaturen und Anschliisse konsequent ddmmen. Warmzuhaltende Kellerraume sind kein
Gegenargument, dann miussen Heizkérper mit Thermostatventilen eingebaut werden.
(Berechnung fiir 20 m Rohrleitung, die im Keller gedammt wird.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 104 €

Gaube abreifen und Dach gut dimmen. Anschliefend neue, groRe und geddmmte Gauben
aufbauen. Dachlbergang zum Nachbardach klaren.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 250 €

Nicht schitzenswerte Wand auf der Riickseite des Hauses ddmmen. Dach abdecken und
dammen. Fenster durch Warmeschutzfenster ersetzen.
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Mehrfamilienhaus,

Mauerwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 3600

244

) ooy

128 220 239

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 385 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Berlicksichtigung. Haufig anzutreffen sind mit Ornamenten gestaltete
Fassaden und Hauser unter Denkmalschutz. Bei den AuBenwanden fand straRenseitig
Uberwiegend unterschiedlich dickes, innen und auBen verputztes Vollziegelmauerwerk
Verwendung (1,1...1,3...1,9). Riickseitig kamen h&ufig 12 bis 16 cm dicke
Fachwerkkonstruktionen zum Einsatz (1,6 ... 1,9). Beim Sockelgeschoss griff man auf
40 bis 55 cm Sandsteinmauerwerk zurick (2,3 ... 2,8). Die Kellerdecken sind bis 1900
Holzbalkendecken mit Blindboden und Lehmschlag (1,1), ab 1900 scheitrechte
Kappendecken aus Beton mit Sandschiittung (0,8 ... 1,4). Bei der Dachschrage ist eine
Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die
oberste Geschossdecke ist meistens eine Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-,
Lehmoder Schlackefillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 45 %

* Fenster 18 %

* Dach, Decke 17 %
* Boden4 %

* Liftung 16 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 1 €

Ungedammte freiliegende und warmefiihrende Leitungen im Keller ddmmen. Faustregel:
Das gedammte Rohr soll drei mal so dick sein wie das ungeddammte Rohr. Auch die
Armaturen und Anschliisse konsequent ddmmen. Warmzuhaltende Kellerraume sind kein
Gegenargument, dann miussen Heizkérper mit Thermostatventilen eingebaut werden.
(Berechnung fir 20 m Rohrleitung, die im Keller gedammt wird.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 29 €

Wenn die Fensterrahmen noch intakt sind, dann kénnen diese umverglast werden.

Warmeschutzglaser sind so dick wie Isoliergldser, haben aber nur den halben Energieverlust.

Moglichst Glaser mit ,,warmer Kante” nehmen. Das heil’t, der Abstandshalter der Glaser
besteht nicht aus dem gut warmeleitenden Aluminium.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 260 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster umverglasen, Wand auf der Geb&uderlickseite von auBen
dammen und Kellerdecke ddmmen. Wenn man die Fassade nicht verandern will, kommt
alternativ eine Liftungsanlage mit Warmeruckgewinnung in Betracht.
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GroRsiedlung,
Mauerwerk bis 1918

Zahl der Gebaude:
ca. 1300

170
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88 144 164

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 665 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit keine Berlicksichtigung. Haufig anzutreffen sind mit Ornamenten gestaltete
Fassaden und Hauser unter Denkmalschutz. Bei den AuBenwanden fand straRenseitig
Uberwiegend, unterschiedlich dickes, innen und aufRen verputztes
Vollziegelmauerwerk Verwendung (1,1 ... 1,3 ... 1,9). Rickseitig kamen haufig 12 bis 16
cm dicke Fachwerkkonstruktionen zum Einsatz (1,6 ... 1,9). Beim Sockelgeschoss griff
man auf 40 bis 55 cm Sandsteinmauerwerk zurtick (2,3 — 2,8). Bis 1900 wurden
Holzbalkendecken mit Blindboden und Lehmschlag (1,1), ab 1900 scheitrechte
Kappendecken aus Beton mit Sandschiittung (0,8 — 1,4) fur die Kellerdecke benutzt.
Bei der Dachschrége ist eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager
vorherrschend (1,8 ... 3,0). Die oberste Geschossdecke ist meistens eine
Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm oder Schlackefillung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 27 %

* Fenster 26 %

* Dach, Decke 19 %
* Boden5 %

* Liftung 23 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 14 €

Kellerdecke von unten ddmmen. Je nach vorhandenem Platz 12 cm, Dammstarke WL 0,035
verwenden. Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,,einpacken”.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 75 €

Fenster gegen Warmeschutzfenster oder dreifach verglaste Fenster austauschen. Die
Energieeinsparungen sind meist klein im Vergleich zu den Investitionskosten, doch wenn man
diese MalRnahme durchfiihrt, sollten die neuen Fenster optimiert sein: luftdichter Anschluss an
das Mauerwerk, spatere Warmedammung der Wand von auBen vorbereiten, Fenster mit einem
niedrigen Uw Wert von maximal 1,1 W/m?K wéhlen, bei Dreifachverglasung ist auch 0,8 oder
weniger moglich (nicht verwechseln mit Ug).

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 87 €

Kellerdecke ddmmen und Fenster austauschen. Will man aus gestalterischen Griinden langfristig
weder das Dach noch die Wand déammen, so kommt die Installation eines Blockheizkraftwerks in
Betracht. Hierdurch wird der Brennstoff sehr effizient genutzt, allerdings ist ein
Blockheizkraftwerk organisatorisch und planerisch eine grofRe Herausforderung. (Das
Blockheizkraftwerk wurde weder in den Investitionskosten noch in der Energiekennzahl
berlcksichtigt)
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 120 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit nur wenig Berlcksichtigung. Die AuBenwande bestehen haufig aus 25 und
30 cm dickem, innen und aulen verputztem Vollziegelmauerwerk (1,7). Die
Kellerdecke ist meistens eine scheitrechte Kappendecke aus Beton oder
Hohlsteindecken mit Sand- oder Schlackeschiittung (0,8 ... 1,3). Bei der Dachschrage
dominiert eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager (1,8 ... 3,0). Die
oberste Geschossdecke ist liberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und
Sand-, Lehm- oder Schlackefiillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der

Zeit saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 55 %

* Fenster 14 %

* Dach, Decke 18 %
* Boden5 %

* Luftung 9 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 26 €

Kellerdecke von unten ddmmen. Wie bei vielen Gebauden in Wuppertaler Hanglage ist das
Untergeschoss zur Halfte Keller und zur Halfte Wohnraum. Konsequenterweise misste die Wand
zwischen unbeheiztem Keller und beheiztem Wohnraum ebenfalls gedammt werden. Lassen sich
beheizte und unbeheizte Raume nur schwer trennen, kommt eine Ddmmung der Kellerwande
von aullen in Betracht, gegebenfalls in Kombination mit der Dammung des FuBbodens im Keller.
(Berechnung fiir halbe Kellerdeckenflache.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 120 €

Dach abdecken und ddmmen. Entweder zwischen den aufzudoppelnden Sparren démmen oder
oberhalb der Sparren mit Aufsparrenddmmung arbeiten, z.B. 28 cm Dammstarke, WL 0,035.
Solaranlage fiir Warmwasserbereitung einbauen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 340 €

Alle Wande von aulRen dédmmen inklusive Ausschachtungen im Erdbereich. Dach abdecken und
dammen, Fenster erneuern, Kellerdecke von unten démmen.

9 C-EFH

nach Gebiudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016

IvLY3IddNM 1avis

6 SNPH



fo) to

Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenendhauses liegt bei ca. 100 m2.
Baulicher Warmeschutz fand zu dieser Zeit nur wenig Berucksichtigung. Die
AuBenwinde bestehen haufig aus 25 und 30 cm dickem, innen und auRen verputztem
Vollziegelmauerwerk (1,7). Die Kellerdecke ist meistens eine scheitrechte
Kappendecke aus Beton oder Hohlsteindecken mit Sand- oder Schlackenschiittung
(0,8 ... 1,3). Bei der Dachschrage dominiert eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder
Spaliertrager (1,8 ... 3,0). Die oberste Geschossdecke ist liberwiegend eine
Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm- oder Schlackefiillung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 45 %

* Fenster 16 %

* Dach, Decke 22 %
* Boden6 %

e Luftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 15 €

Oberste Geschossdecke dammen. Dabei die Gaubendecken, soweit zuganglich, ebenfalls
dammen.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfléche ca. 51 €

Kellerdecke von unten dammen. Wenn es mit der Kopfhéhe knapp wird einen Dammstoff mit
besonders niedriger Warmeleitfahigkeit verwenden, z.B 0,021 W/m?K. Dieser dimmt mit 4 cm
fast so gut wie manche andere Dammestoffe mit 8 cm. Oberste Geschossdecke dammen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 360 €

Dach abdecken und ddmmen, Gaubenseiten dimmen, Fenster austauschen, Kellerdecke
dammen, Wande dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 120 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit nur wenig Bericksichtigung. Die AuBenwande bestehen haufig aus 25 und
30 cm dickem, innen und aulen verputztem Vollziegelmauerwerk (1,7). Gelegentlich
kam auch zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz (1,5). Die Kellerdecke ist meistens
eine scheitrechte Kappendecke aus Beton oder Hohlsteindecken mit Sand- oder
Schlackeschiittung (0,8 ... 1,3). Bei der Dachschrdage dominiert eine Sparschalung mit
Putz auf Draht- oder Spaliertrager (1,8 ...3,0). Die oberste Geschossdecke ist
Uberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und Sand-, Lehm- oder
Schlackefiillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass
man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 55 %

* Fenster 14 %

* Dach, Decke 18 %
* Boden5 %

e Liftung9 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 31 €

Den Hohlraum der zweischaligen AuBenwand mit einer Schittddmmung fiillen. Bei solch
einer nachtraglichen Kernddmmung werden einige Locher in die Wand gebohrt und
Dammstoff eingeblasen. Vorher endoskopisch priifen, ob der Hohlraum leer ist und die
Dicke des Hohlraums zum gewdahlten Dammstoff passt.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 57 €

Fenster umverglasen und den Hohlraum der zweischaligen Wand mit Dammstoff ausblasen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 330 €

Hohlwand ausblasen mit Ddmmung, zusatzlich Wand von auen ddmmen (10 cm WL 0,032).
Dach abdecken und ddammen, Kellerdecke dammen, Fenster austauschen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 295 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit nur wenig Bericksichtigung. Die AuBenwande bestehen haufig aus 25, 30
und 38 cm dickem, innen und auBen verputztem Vollziegelmauerwerk (1,1 ... 1,3
...1,7). Die Kellerdecke ist meistens eine scheitrechte Kappendecke aus Beton oder
Hohlsteindecken mit Sand- oder Schlackeschiittung (0,8 ... 1,3). Bei der Dachschrage
dominiert eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager (1,8 ... 3,0). Die
oberste Geschossdecke ist liberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und
Sand-, Lehm- oder Schlackeftillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der

Zeit saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Trotzdem wurde hier exemplarisch von einfach verglasten Fenstern (5,2)
ausgegangen.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 28 %

* Fenster 32 %

* Dach, Decke 23 %
* Boden 6 %

e Liftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 20 €

Wenn das Dach nicht neu eingedeckt werden soll und wenn keine Sanierung von innen
ansteht kann vom Spitzboden aus arbeitend in speziellen Dammsédcken eine Schiitt-
Warmedammung in den leeren Raum zwischen den Sparren eingebracht werden (12 cm, WL
0,035).

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 78 €

Wenn noch einfach verglaste Fenster vorhanden sind, sollten diese entweder gegen
Warmeschutz- oder Dreifachfenster ersetzt oder bei sehr erhaltenswerten Rahmen umverglast
werden.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 300 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke dimmen, Wande dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 590 m2. Baulicher Warmeschutz fand zu
dieser Zeit nur wenig Berlcksichtigung. Die AuBenwande bestehen haufig aus 25, 30
und 38 cm dickem, innen und auBen verputztem Vollziegelmauerwerk (1,1 ... 1,3 ...
1,7). Die Kellerdecke ist meistens eine scheitrechte Kappendecke aus Beton oder
Hohlsteindecken mit Sand- oder Schlackeschiittung (0,8 ... 1,3). Bei der Dachschrige
dominiert eine Sparschalung mit Putz auf Draht- oder Spaliertrager (1,8 ... 3,0). Die
oberste Geschossdecke ist liberwiegend eine Holzbalkendecke mit Einschub und
Sand-, Lehm- oder Schlackefiillung (1,2). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der

Zeit saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 21 %

* Fenster 30 %

* Dach, Decke 23 %
* Boden6 %

e Luftung 20 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 4 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend ddmmen. Die Dammstérke sollte
so hoch wie méglich gewahlt werden, was aber aufgrund der nétigen Nutzhéhe nicht immer
gelingt (hier 20 cm Dammstoff, WL 0,035, nicht begehbar). Die konkrete Ausfiihrung
(Ausblasen, Dielen abnehmen oder oberhalb der Dielenbretter ddmmen) hangt von der
Situation ab. Bei Holzbalkendecken ist sehr darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der
warmen Seite quer stromen kann. Wenn man die Decke nicht oder nicht tiberall begehbar
ausfiihrt, wird die Dammung wie bei dieser Rechnung besonders preisglinstig.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 22 €

Oberste Geschossdecke dimmen, Kellerdecke dammen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 52 €

Oberste Geschossdecke dammen. Kellerdecke dimmen, Wande von innen dammen (4 cm, WL
0,040). Da die Fenster bereits isolierverglast sind, bleiben sie in diesem Beispiel aus
Kostengriinden erhalten.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 140 m2. Geb&ude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Bei den AuBenwanden wurde Giberwiegend 25 cm
Bimsbetonhohlblockmauerwerk verbaut (1,3). Die Kellerdecke besteht meistens aus
Fertigbalkendecken mit oberseitigem Estrich (1,6). Vorherrschend bei der
Dachschrage sind ca. 2,5 cm dicke, verputzte mineralisierte Holzwolleplatten (1,7). Die
oberste Geschossdecke ist in den meisten Fallen eine Holzbalkendecke ohne Einschub
(1,0) oder mit Schlackefiillung (0,7). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 47 %

* Fenster 17 %

* Dach, Decke 18 %
* Boden 6 %

* Luftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 35 €

Oft ist die Deckenhdhe im Keller in kleinen Rdumen niedrig. Um auch bei kleiner Dammstarke
hohe Dammuwirkung zu erzielen, empfehlen sich zur Kellerdeckenddmmung hochddmmende
Stoffe mit Warmeleitfahigkeit von z. B. 0,21 wie etwa Polyurethan-Platten oder Phenolharze.
(Berechnung fiir 4 cm Dammstarke.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 150 €

Dach abdecken und ddmmen. Dabei einen Dachiberstand fiir die spatere Dammung der Wand
von auflen vorbereiten.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 390 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke dimmen, Wéande von aulRen
dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenendhauses liegt bei ca. 140 m2.

Gebdude dieser Baualtersklasse weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf.

An den kalten Wanden kann es zu Feuchteproblemen kommen. Bei den
AuBenwadnden wurde liberwiegend 25 cm Bimsbetonhohlblockmauerwerk verbaut
(1,3). Die Kellerdecke besteht meistens aus Fertigbalkendecken mit oberseitigem
Estrich (1,3). Vorherrschend bei der Dachschrage sind ca. 2,5 cm dicke, verputzte
mineralisierte Holzwolleplatten (1,7). Die oberste Geschossdecke ist in den meisten
Fallen eine Holzbalkendecke ohne Einschub (1,0) oder mit Schlackefillung (0,7). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 34 %

* Fenster 20 %

* Dach, Decke 22 %
* Boden11%

e Liftung 13 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 5 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend ddmmen. Die Dammstérke sollte
so hoch wie méglich gewahlt werden, was aber aufgrund der nétigen Nutzhéhe nicht immer
gelingt (hier 20 cm Dammstoff, WL 0,035). Die konkrete Ausfiihrung (Ausblasen, Dielen
abnehmen oder oberhalb der Dielenbretter ddmmen) hangt sehr von der Situation ab. Bei
Holzbalkendecken ist darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer
stromen kann. Wenn man die Decke nicht oder nicht Giberall begehbar ausfiihrt, wird die
Dammung wesentlich billiger.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 130 €

Dach abdecken und ddmmen. Dabei einen Dachiberstand fiir die spatere Dammung der Wand
von auflen vorbereiten.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 340 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke dammen, Wande von auRen
dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache liegt bei ca. 305 m2. Geb&dude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Bei den AuBenwanden wurde lGiberwiegend 25 bis 38
cm dickes, innen und aulRen verputztes Bimsbetonhohlblockmauerwerk verbaut (1,2).
Die Kellerdecke ist hdufig eine Ortbetondecke mit oberseitigem Estrich (2,8). Bei einer
ausgebauten Dachschréage sind ca. 2,5 cm dicke, verputzte Holzwolleplatten
verwendet worden (1,7). Bei der obersten Geschossdecke dominiert die
Ortbetondecke ohne Estrich (3,1). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroBRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 32 %

* Fenster 17 %

* Dach, Decke 26 %
* Boden 15 %

e Luftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 5 €

Rollladenkdsten dammen. Je nach Situation kommen verschiedene Systeme in Betracht. Es
sollten alle ans Warme grenzenden Flachen geddammt werden, auch die Stirnseiten.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfléche ca. 100 €

Dach abdecken und ddmmen. Dabei einen Dachiberstand fiir die spatere Dammung der Wand
von auflen vorbereiten.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 300 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke dimmen, Wande dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliache liegt bei ca. 610 m2. Geb&dude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande bestehen hdufig aus 25, 30 und 38
cm dickem, innen und auBen verputzen Bimsbetonhohlblockmauerwerk (1,0 ... 1,2 ...
1,5). Die Kellerdecke ist haufig eine Ortbetondecke mit oberseitigem Estrich (2,8). Bei
einer ausgebauten Dachschrége sind ca. 2,5 cm dicke, verputzte Holzwolleplatten
verwendet worden (1,7). Bei der obersten Geschossdecke dominiert die
Ortbetondecke ohne Estrich (3,1). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 13 %

* Fenster 21 %

* Dach, Decke 33 %
* Boden 19 %

e Liftung 14 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 11 €

Oberste Geschossdecke ddmmen. Bei Beton ist dies technisch unproblematisch.
Dammestarke so hoch wie moglich (hier 24 cm, WL 0,035).

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 18 €

Kellerdecke von unten dammen, je nach vorhandenem Platz 12 cm Dammstarke, WL 0,035.
Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,einpacken”.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 210 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke ddmmen, Wande dammen.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliache liegt bei ca. 610 m2. Geb&dude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande bestehen hdufig aus 25, 30 und 38
cm dickem, innen und auBen verputzen Bimsbetonhohlblockmauerwerk (1,0 ... 1,2 ...
1,5). Die Kellerdecke ist haufig eine Ortbetondecke mit oberseitigem Estrich (2,8). Bei
einer ausgebauten Dachschrége sind ca. 2,5 cm dicke, verputzte Holzwolleplatten
verwendet worden (1,7). Bei der obersten Geschossdecke dominiert die
Ortbetondecke ohne Estrich (3,1). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 13 %

* Fenster 21 %

* Dach, Decke 33 %
* Boden 19 %

e Liftung 14 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 5 €

Bei einer ggf. im Erdgeschoss vorhandenen Garage die Garagendecke von unten ddmmen. Je
nach Platz mit z.B. 12 cm Dammplatten. Grenzt die Garage an Wohnrdume, konnte auch diese
Wand auf der kalten Seite gedammt werden.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 18 €

Oberste Geschossdecke dammen. Bei Beton ist dies technisch unproblematisch. Dammstérke so
hoch wie moglich (hier 24 cm, WL 0,035).

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 210 €

Dach abdecken und ddmmen, Fenster austauschen, Kellerdecke ddmmen, Wande dammen.
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Einfamilienhaus,

Baujahr 1958 bis 1968

Zahl der Gebaude:
ca. 3700

335

) Tt

98 228 276

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 135 m2. Gebiude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Dieser Gebaudetyp ist der meistvorkommende in
Wuppertal. Die AuBenwédnde bestehen liberwiegend aus 24 und 30 cm dicken
Bimsbetonhohlblocksteinen (1,1 ... 1,3 ... 1,4). Die Kellerdecke ist fast ausschlief3lich
eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm Steinwolle (1,2). Die
Dachschrage besteht meistens aus 2,5 bis 5 cm mineralisierten, verputzten
Holzwolleplatten (1,7). Bei der obersten Geschossdecke dominiert eine
Holzbalkendecke mit 3 bis 4 cm Mineralwollesteppmatten zwischen der Balkenlage
(0,7). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute
mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Falls die AuBenwande lhres Hauses mit zweischaligem Mauerwerk ausgefihrt sind,
berticksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmaoglichkeiten fiir C-EFH-KM.

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 34 %

* Fenster 13 %

* Dach, Decke 28 %
* Boden 16 %

* Liftung 9 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 14 €

Kellerdecke von unten ddmmen. Je nach vorhandenem Platz 12 cm Dammstéarke, WL 0,035.
Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,einpacken”.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 40 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend ddmmen. Die Dammstéarke sollte so
hoch wie moglich gewahlt werden, was aber aufgrund der nétigen Nutzhéhe nicht immer gelingt
(hier 20 cm Dammstoff, WL 0,035). Die konkrete Ausflihrung (Ausblasen, Dielen abnehmen oder
oberhalb der Dielenbretter dimmen) hangt sehr von der Situation ab. Bei Holzbalkendecken ist
sehr darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer stromen kann. Wenn man
die Decke nicht oder nicht tberall begehbar ausfihrt, wird die Dammung wesentlich billiger.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 350 €

AuBenwande von auRen déammen. Zur Minimierung von Warmebricken den Vorbau am Eingang
entfernen, gegebenfalls neuen Vorbau vor die Dammung stellen. Der Balkon ist zwar eine
Warmebricke, sein Abriss lohnt sich aber nicht. Dach dammen, Fenster umverglasen und
Kellerdecke ddmmen.
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Reihenhaus,

Baujahr 1958 bis 1968

Zahl der Gebaude:
ca. 1200

213

) T

124 176 209

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenendhauses liegt bei ca. 135 m2.

Gebdude dieser Baualtersklasse weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf.

An den kalten Wanden kann es zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande
bestehen Gberwiegend aus 24 und 30 cm dicken Bimsbetonhohlblocksteinen (1,1 ...
1,2 ... 1,4). Die Kellerdecke ist fast ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit
schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm Steinwolle (1,2). Die Dachschréage besteht
meistens aus 2,5 bis 5 cm mineralisierten, verputzten Holzwolleplatten (1,7). Bei der
obersten Geschossdecke dominiert eine Holzbalkendecke mit 3 bis 4 cm
Mineralwollesteppmatten zwischen der Balkenlage (0,7). Die Fenster wurden fast
immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung
(2,8) ausgehen kann.

Falls bei den AuBenwanden lhres Hauses zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz kam,
berticksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmoglichkeiten flir C-EFH-KM.

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 33 %

* Fenster 21 %

* Dach, Decke 23 %
* Boden 11 %

* Liftung 13 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 3 €

Innerhalb der Garage die Hauswand ddmmen. Auch wenn es nicht schon aussieht, reicht es
aus energietechnischer Sicht vollig, einfach Dammplatten unverkleidet an die Wand zu
kleben, je nach Platz mit bis zu 16 cm Dicke. Somit ist diese MaRnahme sehr preiswert.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 140 €

Dach abdecken und von aulRen arbeitend fachgerecht dimmen. Um eine Gesamtdammstarke
von ca. 25 cm zu erreichen, missen die Sparren meistens aufgedoppelt werden. Oder eine
gleichwertige Aufsparrenddmmung anbringen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 240 €

AuBenwadnde von auBen dammen. Zur Minimierung von Warmebriicken Vorbau beim Eingang
entfernen, gegebenenfalls neuen Vorbau vor die Dammung stellen. Bei dieser Gelegenheit
barrierefreien Zugang schaffen. Dach dammen. Kellerdecke dammen. Isolierverglaste Fenster
werden aus Kostengriinden zunéachst belassen, jedoch ein warmebriickenfreier Fensteraustausch
vorbereitet.
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Gebaudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliache liegt bei ca. 135 m2. Geb&ude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande bestehen Giberwiegend aus 24 und
30 cm dicken Bimsbetonhohlblocksteinen (1,1 ... 1,2 ... 1,4). Die Kellerdecke ist fast
ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm
Steinwolle (1,2). Beim Flachdach fand meistens Ortbeton mit 2 bis 3 cm Polystyrol-
oder Mineralfaserdammung mit Abdichtung und Bekiesung Verwendung (1,2). Die
Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens
von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Falls bei den AuRenwanden lhres Hauses zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz kam,
berticksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmoglichkeiten fiir C-EFH-KM.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 31 %

* Fenster 19 %

e Dach, Decke 25 %
* Boden13%

* Luftung 12 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 7 €

Wenn Heizkdrper ohnehin ausgetauscht werden, bietet es sich an, die Heizkérpernischen
mit 2 bis 6 cm Dammstoff zu ddmmen, abhangig von den Platzverhéltnissen. Der Dammstoff
muss fachgerecht ausgewéhlt und montiert werden. (Berechnung Fiir 10 m?, 4 cm, WL
0,030.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 150 €

Das Beton-Flachdach von oben ddmmen. Meist muss der Dachrand ebenfalls umgebaut werden.
Warmebrickenfreien Anschluss zur spateren Wanddammung vorbereiten.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 250 €

Schiefer entfernen und in beiden Geschossen die Wand von aulRen ddammen. Flachdach
ddmmen mit liickenlosem Ubergang zur Wandddmmung.
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Mehrfamilienhaus,

Baujahr 1958 bis 1968

Zahl der Gebaude:
ca. 2600

153

) ol op

43 121 143

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 550 m2. Gebiude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande bestehen liberwiegend aus 24 und
30 cm dicken Bimsbetonhohlblocksteinen (1,1 ... 1,2 ...1,4). Die Kellerdecke ist fast
ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm
Steinwolle (1,2). Im Falle eines Flachdaches fand meistens Ortbeton mit 2 bis 3 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserdammung mit Abdichtung und Bekiesung Verwendung
(1,0). Bei der Variante mit ausgebautem Spitzdach besteht die Dachschrage meistens
aus 2,5 bis 5 cm mineralisierten, verputzten Holzwolleplatten (1,8). Die oberste
Geschossdecke ist hdufig eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 2 bis 4
cm Mineralfaserddmmung (1,0). Die Fenster wurden fast immer im Lauf der Zeit
saniert, so dass man heute mindestens von Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

GroRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 17 %

* Fenster 28 %

* Dach, Decke 26 %
* Boden11%

e Liftung 18 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 13 €

Die oberste Geschossdecke von oben ddmmen. Solch eine Dammung ist auf Betondecken
einfach umzusetzen und meist viel glinstiger und effizienter als eine Dammung der Schrage.
Dammstarke moglichst hoch (bis 20 cm oder mehr) wahlen, wenn aus Platzgriinden (Kopfhohe)
nur weniger moglich ist, gegebenenfalls weniger ddmmen.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 40 €

Oberste Geschossdecke dammen. Fenster umverglasen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 311 €

Zum Fast-Passivhaus sanieren ist bei solch einer einfachen Gebdudegeometrie moglich:
Wande grofziigig mit 20 cm Dammstarke dammen, Dach mit 30 cm ddmmen, Kellerdecke
von unten dammen, Warmebriicken minimieren, Passivhausfenster (Uw < 0,8) einbauen
und eine Liiftungsanlage mit Warmerickgewinnung einbauen.

22 E-MFH

nach Gebaudetypologie Wuppertal, ebdk 1995. Sanierungspakete Stefan Biirk, Layout Dragan Petrovic. Stand 1/2016

TvL43ddNM 1avis

CC SNhDH



ang 156
Mehrfamilienhaus

Blockrandbebauung,
Baujahr 1958 bis 1968

Zahl der Gebaude:
ca. 2600

) gy

62 141 154

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 550 m2. Gebiude dieser Baualtersklasse
weisen einen besonders schlechten Warmeschutz auf. An den kalten Wanden kann es
zu Feuchteproblemen kommen. Die AuBenwande bestehen liberwiegend aus 24 und
30 cm dicken Bimsbetonhohlblocksteinen (1,1... 1,2 ...1,4). Die Kellerdecke ist fast
ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm
Steinwolle (1,2). Im Falle eines Flachdaches fand meistens Ortbeton mit 2 bis 3 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserdammung mit Abdichtung und Bekiesung Verwendung
(1,1). Bei der Variante mit ausgebautem Spitzdach besteht die Dachschrage meistens
aus 2,5 bis 5 cm mineralisierten, verputzten Holzwolleplatten mit 2 bis 4 cm
Dammstoff (0,9). Die oberste Geschossdecke ist haufig eine Ortbetondecke mit
schwimmendem Estrich auf 2 bis 4 cm Mineralfaserddmmung (1,0). Die Fenster
wurden fast immer im Lauf der Zeit saniert, so dass man heute mindestens von
Isolierverglasung (2,8) ausgehen kann.

Gr6Rte Warme- und Energieverluste:

* Wand 23 %

* Fenster 28 %

* Dach, Decke 19 %
* Boden 12 %

e Liftung 18 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 3 €

Ungeddammte freiliegende warmefiihrende Leitungen im Keller ddmmen. Faustregel: Das
gedammte Rohr soll drei mal so dick sein wie das ungeddammte Rohr. Auch die Armaturen
und Anschliisse konsequent ddmmen. Warmzuhaltende Kellerrdume sind kein
Gegenargument, dann miussen Heizkérper mit Thermostatventilen eingebaut werden.
(Berechnung fir 20 m Rohrleitung, die im Keller gedammt wird.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 22 €

Keller- und Garagendecke von unten dammen. Je nach vorhandenem Platz bis zu 12 cm
Dammstarke, WL 0,035 verwenden. Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,,einpacken”.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 240 €

Die Loggien umbauen zu Wohnungen. Die neue Wand und alle anderen AuBenwdnde dammen
und dreifach verglaste Fenster einsetzen. Gegebenfalls warmebriickenfrei aufgestellte Balkone
auf der Rickseite. Ggf warmebriickenfrei aufgestellte Balkone auf der Riickseite. Keller- und
Garagendecken von unten dimmen, Flachdach dammen.
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Einfamilienhaus,
Baujahr 1969 bis 1978

Zahl der Gebaude:
ca. 2900

197

90 1:190 ﬁ
2:190

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 180 m2. Baulicher Warmeschutz wurde
zu dieser Zeit teilweise berlicksichtigt. Die AuBenwande bestehen Uberwiegend aus
24 — 30 cm dicken, innen und auBen verputzten Hochlochziegeln mit unterschiedlicher
Rohdichte (1,2). Die Kellerdecke ist fast ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit
schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserddmmung (0,8).
Bei der Variante mit Spitzdach wurden bei der Dachschrége nicht winddichte
Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserddmmung zwischen den

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 14 €

Die oberste Geschossdecke vom Spitzboden aus arbeitend dimmen. Die Dammstarke sollte so
hoch wie moglich gewahlt werden, was aber aufgrund der nétigen Nutzhdhe nicht immer gelingt
(hier 20 cm Dammstoff WL 0,035). Die konkrete Ausfiihrung (Ausblasen, Dielen abnehmen oder
oberhalb der Dielenbretter ddmmen) hangt sehr von der Situation ab. Bei Holzbalkendecken ist
sehr darauf zu achten, dass keine kalte Luft auf der warmen Seite quer stromen kann. Wenn man
die Decke nicht oder nicht tberall begehbar ausfiihrt, wird die Dammung wesentlich billiger.

Sparren verwendet (0,6). Im Falle eines Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa

6 cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder
Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage haufig
verwendet (0,6). Abdichtung und Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt.
Beim Spitzdach wurden fiir die oberste Geschossdecke hadufig Gipskartonplatten oder
Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserdammung zwischen der Balkenlage benutzt (0,6).
Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke
mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung
(0,6). Bei den Fenstern kamen zunehmend Isolierverglasungen (2,8) zum Einsatz,
Einfachfenster wurde inzwischen liberwiegend ausgetauscht.

Falls bei den AuBenwanden lhres Hauses zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz kam,

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 26 €

Kellerdecke von unten dammen. Je nach vorhandenem Platz bis zu 12 cm Dammstéarke, WL 0,035
verwenden. Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,,einpacken”.

bertcksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmoglichkeiten fiir C-EFH-KM.

GréRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 46 %

* Fenster 22 %

* Dach, Decke 12 %
* Boden 6 %

e Liftung 14 %

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 310 €

Auf den Klinkern eine Wanddammung anbringen, auch wenn es schade um die Klinker ist. Man
kann auRen Riemchen kleben, um ein dhnliches Aussehen zu erreichen. Uber den Eingang
kragenden Boden von unten dammen, bei dieser Gelegenheit die Treppe durch einen
barrierefreien Zugang ersetzten. Dach dammen und dabei den Dachiiberstand verlangern.
Fenster umverglasen, Kellerdecke dammen.
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Reihenhaus,

Baujahr 1969 bis 1978

Zahl der Gebaude:
ca. 1400

170

) ot

79 151 169

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenmittelhauses liegt bei ca. 180 m2.
Baulicher Warmeschutz wurde zu dieser Zeit teilweise bericksichtigt. Die
AuBenwaidnde bestehen Gberwiegend aus 24 bis 30 cm dicken, innen und aullen
verputzten Hochlochziegeln mit unterschiedlicher Rohdichte (1,2). Die Kellerdecke ist
fast ausschlieRlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden
bei der Dachschréage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen den Sparren verwendet (0,6). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage haufig verwendet (0,6). Abdichtung
und Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fir die oberste
Geschossdecke wurden haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddammung zwischen der Balkenlage benutzt (0,6). Bei einem nicht
ausgebauten Dach ist die oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit
schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,6).
Bei den Fenstern kamen zunehmend Isolierverglasungen (2,8) zum Einsatz,
Einfachfenster wurde inzwischen tGiberwiegend ausgetauscht.

Falls bei den AuBenwanden lhres Hauses zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz kam,
berticksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmaoglichkeiten fir C-EFH-KM.

Grollte Warme- und Energieverluste:

* Wand 22 %

* Fenster 26 %

e Dach, Decke 17 %
* Boden 17 %

e Liftung 17 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 3 €

Uber den Eingang kragenden Raum von unten dimmen, z. B. mit 16 cm Ddmmstoff, WL
0,035. Nicht berechnet, aber sinnvoll: dem Nachbarn erlauben, seine vorspringende Wand
auf dem eigenen Grundstiick zu ddmmen. Gegebenenfalls dafiir auf der Hausrlickseite die
eigene zurlickspringende Wand auf dem Nachbarsgrundstiick dammen.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 140 €

Flachdach dimmen (Beton) mit beispielsweise 30 cm, WL 0,025. Warmebriickenfreien Ubergang
flr eine spatere Dammung der Wand vorbereiten.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 350 €

Schiefer entfernen und in beiden Geschossen Wande von auBen dimmen (18 cm, WL 0,032),
zum Beispiel wieder mit einer bellifteten Fassade und Verschieferung. Flachdach ddmmen mit
lickenlosem Ubergang zur Wanddammung. Fenster erneuern, Auskragung von unten dammen,
Kellerdecke ddmmen. Auf der Riickseite Baurecht beachten bei Dammung Uber fremden
Grundstuick.
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Einfamilenhaus
Flachdach,

Baujahr 1969 bis 1978

Zahl der Gebaude:
ca. 2900

257

i) ot

145 221 234

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 108 m2. Baulicher Warmeschutz wurde
zu dieser Zeit teilweise berlicksichtigt. Die AuBenwande bestehen berwiegend aus
30 bis 36,5 cm dicken, innen und auRen verputzten Hochlochziegeln mit
unterschiedlicher Rohdichte (1,2). Die Kellerdecke ist fast ausschlieBlich eine
Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden bei der
Dachschrage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen den Sparren verwendet (0,6). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Holzkonstruktionen mit 6 cm
Mineralfaserdammung zwischen verwendet (0,6). Abdichtung und Bekiesung wurde
bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fiir die oberste Geschossdecke wurden haufig
Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserddmmung zwischen der
Balkenlage benutzt (0,6). Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die oberste
Geschossdecke meist eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf ca. 4 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserdimmung (0,6). Bei den Fenstern kamen zunehmend
Isolierverglasungen (2,8) zum Einsatz, Einfachfenster wurde inzwischen tiberwiegend
ausgetauscht.

Falls bei den AuRenwéanden lhres Hauses zweischaliges Mauerwerk zum Einsatz kam,
bertcksichtigen Sie bitte auch die Sanierungsmoglichkeiten flir C-EFH-KM.

Grollte Warme- und Energieverluste:

* Wand 33 %

* Fenster 17 %

e Dach, Decke 23 %
* Boden 15 %

e Liftung 11 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 30 €

Wenn die vorhandenen Fensterrahmen intakt sind, die Fenster umverglasen.
Wairmeschutzglaser (Ug=1,1 W/m?K) mit ,,warmer Kante” wihlen. Vorzugsweise dort wo
man sich aufhélt, um von dem besseren Wohnklima zu profitieren.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 56 €

Wenn das Dach eine Holzkonstruktion mit freiem Luftraum ist, dann kann in diesen
Hohlraum Warmedammung eingeblasen werden. Unbedingt bauphysikalische Beratung
hinsichtlich Feuchteschutz einholen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 260 €

Wenn die Raume im Untergeschoss Uberwiegend beheizt sind, alle AuBenwande von aulRen
ddmmen, auch die im Erdreich liegenden. Flachdach didmmen. Liickenloser Ubergang der
Dachdammung zur Wanddammung. Fenster erneuern.
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Mehrfamilienhaus,

Baujahr 1969 bis 1978

Zahl der Gebaude:
ca. 1000

145

elon)

123 131 136

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 830 m2. Baulicher Warmeschutz wurde
zu dieser Zeit teilweise berlicksichtigt. Die AuBenwande bestehen liberwiegend aus
30 bis 36,5 cm dicken, innen und aulRen verputzten Hochlochziegeln mit
unterschiedlicher Rohdichte (1,1 ... 1,4). Die Kellerdecke ist fast ausschlieRlich eine
Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden bei der
Dachschrage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddammung zwischen den Sparren verwendet (0,6). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage verwendet (0,6). Abdichtung und
Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fir die oberste Geschossdecke
wurden haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserdimmung
zwischen der Balkenlage benutzt (0,6). Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die
oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4
cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,6). Bei den Fenstern kamen zunehmend
Isolierverglasungen (2,8) zum Einsatz, Einfachfenster wurden inzwischen tiberwiegend
ausgetauscht.

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 28 %

* Fenster 30 %

e Dach, Decke 13 %
* Boden9 %

* Liftung 20 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 22 €

Garagendecken und Kellerdecken von unten ddmmen. Warmefiihrende Leitungen moglichst
mit ,,einpacken”.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 28 €

Wenn die vorhandenen Fensterrahmen intakt sind, die Fenster umverglasen.
Wirmeschutzglaser (Ug=1,1 W/m?K) mit,,warmer Kante’’ wihlen . Vorzugsweise dort wo
man sich aufhalt, um von dem besseren Wohnklima zu profitieren.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 68 €

Will oder kann man die Wande nicht verbessern, hat aber Probleme mit Feuchtigkeit und
Schimmel, kann eine Liftungsanlage mit Warmerickgewinnung helfen.
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ang 128
Mehrfamilienhaus

Blockrandbebauung,
Baujahr 1969 bis 1978

Zahl der Gebaude:
ca. 1000

o

101 119 121

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 830 m2. Baulicher Warmeschutz wurde
zu dieser Zeit teilweise berlicksichtigt. Die AuBenwande bestehen liberwiegend aus
30 bis 36,5 cm dicken, innen und aulRen verputzten Hochlochziegeln mit
unterschiedlicher Rohdichte (1,1 ... 1,4). Die Kellerdecke ist fast ausschlieBlich eine
Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserdammung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden bei der
Dachschrage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserdammung zwischen den Sparren verwendet (0,6). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserdammung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddammung zwischen der Balkenlage verwendet (0,6). Abdichtung und
Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fir die oberste GeschoBdecke
wurden haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserddmmung
zwischen der Balkenlage benutzt (0,6). Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die
oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4
cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,6). Bei den Fenstern kamen zunehmend
Isolierverglasungen (2,8) zum Einsatz, Einfachfenster wurden inzwischen tiberwiegend
ausgetauscht.

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 25 %

* Fenster 34 %

e Dach, Decke 11 %
* Boden 8 %

* Liftung 22 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 16 €

Garagendecken und Kellerdecke von unten dimmen. Je nach vorhandenem Platz bis zu 12 cm
Dammstarke, WL 0,035 verwenden. Warmefiihrende Leitungen am besten mit ,,einpacken”.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 18 €

Balkonlose Wandseite dammen. Dammung von oben mit Blech gegen Regen schiitzen.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 97 €

Balkonlose Wandseite ddmmen. Garagen- und Kellerdecke von unten démmen, Flachdach
und Dachflache vor dem Penthouse démmen.
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Einfamilienhaus,

Baujahr 1979 bis 1983

Zahl der Gebaude:

ca. 1700 ﬁ ﬁ&

124 168 170

EKZ nach Sanierung

TvL43ddNM 1avis

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 11 €
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])
Wenn die Dachrdume von innen saniert werden Luftdichtigkeit herstellen. Unverputzte
Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 180 m2. Die Hiuser entstanden nach der Verkleidungen aus Holz kénnen besonders undicht sein. Hoéhe der Einsparungen nur

1. Warmeschutzverordnung, sodass ein baulicher Warmeschutz auf bescheidenem exemplarisch geschatzt.

Niveau meist gegeben ist. Bei den AuBenwanden kamen verschiedene Varianten zum
Einsatz. Die haufigsten drei sind 24 cm dickes, innen und auBen verputztes
Porensteinmauerwerk (0,9), 24 cm dicker Kalksandstein mit
Warmedammverbundsystem (0,5) und 24 cm dicker Kalksandstein mit hinterliifteter
Fassade und 4 bis 6 cm Warmeverbundsystem (0,5). Die Kellerdecke ist fast

ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis

4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserdammung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach
wurden bei der Dachschrage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit
8 cm Mineralfaserddmmung zwischen den Sparren verwendet (0,5). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage verwendet (0,6). Abdichtung und
Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fiir die oberste Geschossdecke
kamen haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 8 cm Mineralfaserdammung
zwischen der Balkenlage zum Einsatz (0,5). Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die
oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserddmmung (0,6). Bei den Fenstern wurde (iberwiegend

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 21 €

Garagendecke von unten dimmen. Gerade bei der Garage lohnt sich die Dammung besonders,
da sie meist kélter ist als Gbliche Kellerraume. Zum Beispiel mit 12 cm, WL 0,035.

Isolierverglasung verwendet (2,8).
Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 160 €

GroRte Wirme- und Energieverluste: Dachschrage von innen arbeitend ddmmen, Gaubenseiten ddmmen. Wande von aufen ddmmen
und dabei barrierefreien Zugang bauen. Kellerdecke ddmmen.

* Wand 25 %

* Fenster 26 %

e Dach, Decke 19 %
* Boden 14 %

e Liftung 17 %
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Reihenhaus,

Baujahr 1979 bis 1983

Zahl der Gebaude:
ca. 650

128

eloNe)

116 122 128

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfldche dieses Reihenmittelhauses liegt bei ca. 240 m2. Die
Hauser entstanden nach der 1. Warmeschutzverordnung, sodass ein baulicher
Warmeschutz auf bescheidenem Niveau meist gegeben ist. Bei den AuBenwénden
kommen verschiedene Varianten zum Einsatz. Die haufigsten drei sind 24 cm dickes,
innen und auBen verputztes Porensteinmauerwerk (0,9), 24 cm dicker Kalksandstein
mit 4 bis 6 cm Warmedammverbundsystem (0,5 ... 0,7) oder 4 bis 6 cm Dammung mit
hinterlifteter Fassade (0,5). Die Kellerdecke ist fast ausschliefRlich eine Ortbetondecke
mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserddmmung
(0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden bei der Dachschrage nicht winddichte
Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 8 cm Mineralfaserddmmung zwischen den
Sparren verwendet (0,5). Im Falle eines Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa
6 cm Polystyrol- oder Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder
Profilbretter mit 6 cm Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage verwendet
(0,6). Abdichtung und Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fir die
oberste Geschossdecke kamen haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 8 cm
Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage zum Einsatz (0,5). Bei einem nicht
ausgebauten Dach ist die oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit
schwimmendem Estrich auf 4 cm Polystyrol- oder Mineralfaserdimmung (0,6). Bei den
Fenstern wurde Uberwiegend Isolierverglasung verwendet (2,8).

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 15 %

* Fenster 35 %

e Dach, Decke 16 %
* Boden 12 %
 Luftung 23 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten: -

Voraussetzung fur Investitionsentscheidungen ist gerade bei Gebduden dieses Baualters
eine genaue Analyse des vorhandenen Zustands. Am besten ist es, wenn man den
Warmeschutznachweis finden und auf Plausibilitat prift. Insbesondere bei ohnehin
anstehenden Reparaturen sollten gegebenfalls Proben der Baumaterialien entnommen
werden und Aufzeichnungen tber Dicken und weiter Merkmale gemacht werden.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 33 €

Wenn Winde ein U-Wert von mehr 0,8 W/m?2K aufweisen, dann zusatzlich von aulRen
dammen, wenn ohnehin eine Wandsanierung ansteht. Bestehen Sorgen beziiglich des
Brandschutzes, kann man mineralische Dammstoffe verwenden.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 60 €

Falls die Dacheindeckung schon erneuert werden muss, ist dies eine gute Gelegenheit zur
energetischen Verbesserung: Dach abdecken, Ddmmung entfernen, luftdichte Bahnen
fachgerecht montieren. Sparren aufdoppeln, gegebenenfalls alte Dammung wieder verwenden
und auf insgesamt z.B. 28 cm Starke dammen.
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Mehrfamilienhaus,

Baujahr 1979 bis 1983

Zahl der Gebaude:
ca. 250

126

1o o o)

80 118126

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 795 m2. Die Hiuser entstanden nach der
1. Warmeschutzverordnung, sodass ein baulicher Warmeschutz auf bescheidenem
Niveau meist gegeben ist. Bei den AuBenwanden kommen verschiedene Varianten
zum Einsatz. Die hdufigsten drei sind 24 bis 30 cm dickes, innen und auflen verputztes
Porensteinmauerwerk (0,9), 24 bis 30 cm dicker Kalksandstein mit 4 bis 6 cm
Warmedammverbundsystem (0,4....0,6) und 24 bis 30 cm dicker Kalksandstein mit
hinterliifteter Fassade und 4 bis 6 cm Warmedammung (0,4 ... 0,6). Die Kellerdecke ist
fast ausschlieBlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 3 bis 4 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserdimmung (0,8). Bei der Variante mit Spitzdach wurden
bei der Dachschrage nicht winddichte Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 8 cm
Mineralfaserddmmung zwischen den Sparren verwendet (0,5). Im Falle eines
Flachdaches wurde sowohl Ortbeton mit etwa 6 cm Polystyrol- oder
Mineralfaserddmmung (0,6) als auch Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 6 cm
Mineralfaserddmmung zwischen der Balkenlage verwendet (0,6). Abdichtung und
Bekiesung wurde bei beiden Varianten durchgefiihrt. Fiir die oberste Geschossdecke
kamen haufig Gipskartonplatten oder Profilbretter mit 8 cm Mineralfaserdammung
zwischen der Balkenlage zum Einsatz (0,5). Bei einem nicht ausgebauten Dach ist die
oberste Geschossdecke eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 cm
Polystyrol- oder Mineralfaserddmmung (0,6). Bei den Fenstern wurde tiberwiegend
Isolierverglasung verwendet (2,8), teilweise in thermisch nicht getrennten
Metallrahmen (3,4).

Gr6Rte Warme- und Energieverluste:

* Wand 16 %

* Fenster 42 %

* Dach, Decke 11 %
* Boden9 %

e Liftung 23 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 1 €

Luftdichtigkeit mit einer Luftdichtigkeitsmessung priifen. Hierzu wird von einem
Ingenieurbiiro ein spezieller Ventilator in die Tur gestellt und gemessen wo und wie viel Luft
durch Undichtigkeiten entweicht. Typische undichte Stellen bei diesem Gebaudetyp sind z. B
das Dach und die Fensteranschliisse. Eventuelle Sanierungen je nach Ergebnis dieser
Messungen.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 18 €

Kellerdecke von unten ddmmen. Dammung der obersten Geschossdecke verbessern durch
zuséatzlich 20 cm Dammung.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 100 €

Die Hélfte der Wande von aulRen dammen, schwierige Wandflachen wie z. B. Wande im Bereich
der Balkone werden wegen dem Flachenverlust der Balkonnutzung nicht geddmmt. Dach von
innen arbeitend luftdicht abdichten (vorher Dichtheitsmessung). Metallfenster ohne thermische
Trennung durch dreifach verglaste Fenster ersetzen.
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Einfamilienhaus,
Baujahr 1983 - 1990

Zahl der Gebaude:
ca. 1600

158

o0)

153 158

EKZ nach Sanierung

Gebdudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 180 m2. Hauser dieser Baualtersklasse
weisen einen maligen bis guten Warmeschutz auf, der die Einsparmoglichkeiten
durch zusatzliche MaBnahmen reduziert. Bei den AuBenwanden kommen
verschiedene Varianten zum Einsatz. Die haufigsten sind dabei 24 und 30 cm dicke,
innen und auBen verputzte Porenziegel mit verbessertem
Warmeleitfahigkeitswiderstand (0,7), 24 cm dicker Kalksandstein und 4 bis 8 cm
Warmedammverbundsystem (0,4 ... 0,6) und 24 cm dicker Kalksandstein mit
hinterliifteter Fassade und 4 bis 8 cm Warmedammung (0,4 ... 0,6). Die Kellerdecke ist
fast ausschlieRlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 bis

6 cm Polystyrolddmmung (0,5). Die Dachschrédge besteht aus oft nicht winddichten
Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserddmmung zwischen den
Sparren (0,4). Die oberste Geschossdecke besteht aus ebenfalls oft nicht winddichten
Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserddmmung zwischen den
Balkenlagen (0,4). Bei einem nicht ausgebautem Dach ist die oberste Geschossdecke
eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 bis 6 cm Polystyroldammung
(0,5). Bei den Fenstern wurde tiberwiegend Isolierverglasung verwendet (2,8), sehr
selten auch Warmeschutzverglasung (1,3 ... 1,7).

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 36 %

* Fenster 29 %

e Dach, Decke 10 %
* Boden 6 %

* Liftung 19 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — absolute Kosten z. B. 400 €

Luftdichtigkeit mit einer Luftdichtigkeitsmessung prifen. Hierzu wird von einem Ingenieurbiro
ein spezieller Ventilator in die Tur gestellt und gemessen wo und wie viel Luft durch
Undichtigkeiten entweicht. Typische undichte Stellen bei diesem Gebaudetyp sind z. B. das Dach
und die Fensteranschliisse. Eventuelle Sanierungen je nach Ergebnis dieser Messungen.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 11 €

Das Dach von innen arbeitend z. B. mit einer Luftdichtungsbahn abdichten. Diese Arbeiten
bieten sich an, wenn Radume von innen neu saniert werden.
(Kosten und Nutzen exemplarisch geschatzt)

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten: -

Wenn eine FuBbodenheizung vorhanden ist, kann sich eine elektrische Warmepumpe mit
Erdsonden lohnen. Ob dies so ist, kann nur eine individuelle Betrachtung kldren. Die
Einsparungen sind sehr stark davon abhangig, wie sich die Strompreise im Vergleich zu den
Gas und Olpreisen entwickeln. (Ohne Berechnung)
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Reihenhaus,
Baujahr 1983 - 1990

Zahl der Gebaude:
ca. 400

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnflache dieses Reihenmittelhauses liegt bei ca. 240 m2.
Hauser dieser Baualtersklasse weisen einen maRigen bis guten Warmeschutz auf, der
die Einsparmoglichkeiten durch zusatzliche MalRnahmen reduziert. Bei den
AuBenwidnden kommen verschiedene Varianten zum Einsatz. Die hdufigsten sind
dabei 24 und 30 cm dicke, innen und aulRen verputzte Porenziegel mit verbessertem
Warmeleitfahigkeitswiderstand (0,7), 24 cm dicker Kalksandstein und 4 bis 8 cm
Warmedammverbundsystem (0,4 ... 0,6) und 24 cm dicker Kalksandstein mit
hinterlifteter Fassade und 4 bis 8 cm Warmedammung (0,4 — 0,6). Die Kellerdecke ist
fast ausschlieRlich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 bis 6 cm
Polystyrolddmmung (0,5). Die Dachschrédge besteht aus, oft nicht winddichten,
Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserddmmung zwischen den
Sparren (0,4). Die oberste Geschossdecke besteht aus ebenfalls oft nicht winddichten
Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserddmmung zwischen den
Balkenlagen (0,4). Bei einem nicht ausgebautem Dach ist die oberste Geschossdecke
eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 bis 6 cm Polystyroldammung
(0,5). Bei den Fenstern wurde tiberwiegend Isolierverglasung verwendet (2,8), sehr
selten auch Warmeschutzverglasung (1,3... 1,7).

GrolRte Warme- und Energieverluste:

* Wand 13 %

* Fenster 39 %

e Dach, Decke 14 %
* Boden 8 %

* Liftung 25 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten: -

Voraussetzung fir Investitionsentscheidungen ist gerade bei Gebduden dieses Baualters eine
genaue Analyse des vorhandenen Zustands. Am besten ist es, wenn man den
Warmeschutznachweis findet und auf Plausibilitdt prift. Insbesondere bei ohnehin anstehenden
Reparaturen sollten gegebenenfalls Proben der Baumaterialien entnommen werden und
Aufzeichnungen Uber Dicken und andere Merkmale gemacht werden.

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — absolute Kosten z. B. 6000 €

Eine Solarstromanlage ist derzeit (Stand 2015) eine MaRnahme, die oft mit Abstand
wirtschaftlicher ist als zusatzliche Warmedammung. Das Dach sollte vor Montage einer
Solarstromanlage auf Tragfahigkeit gepruft werden. (Ohne Berechnung der Energiekennzahl))

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 92 €

Fenster erneuern, wenn keine Warmeschutzfenster vorhanden sind. Neue Fenster mit
Dreifachverglasung, der Uw-Wert soll unter 0,80 liegen. Auf einen luftdichten Einbau der Fenster
Wert legen.
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Mehrfamilienhaus,
Baujahr 1983 - 1990

Zahl der Gebaude:
ca. 240

104

ofe)

82 96 102

EKZ nach Sanierung

Gebadudezustand vor energetischer Sanierung
(U-Werte in Klammern [W/m?*K])

Die durchschnittliche Wohnfliche liegt bei ca. 795 m2. Hauser dieser Baualtersklasse
weisen einen maligen bis guten Warmeschutz auf, der die Einsparmoglichkeiten
durch zusatzliche MaBnahmen reduziert. Bei den AuBenwanden kommen
verschiedene Varianten zum Einsatz. Die haufigsten sind dabei 24 cm dicker
Kalksandstein und 4 bis 8 cm Warmedammverbundsystem (0,4 ... 0,6) oder
Kalksandstein mit hinterl{ifteter Fassade und 4 bis 8 cm Warmedammung (0,4 - 0,6).
Die Kellerdecke ist fast ausschlielich eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich
auf 4 bis 6 cm Polystyroldammung (0,5). Die Dachschrége besteht aus, oft nicht
winddichten, Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserddmmung
zwischen den Sparren (0,4). Die oberste Geschossdecke besteht aus ebenfalls oft nicht
winddichten Gipskartonplatten oder Profilbrettern mit 12 cm Mineralfaserdammung
zwischen den Balkenlagen (0,4). Bei einem nicht ausgebautem Dach ist die oberste
Geschossdecke eine Ortbetondecke mit schwimmendem Estrich auf 4 bis 6 cm
Polystyrolddmmung (0,5). Bei den Fenstern wurde Uiberwiegend Isolierverglasung
verwendet (2,8), sehr selten auch Warmeschutzverglasung (1,3... 1,7).

Grollte Warme- und Energieverluste:

* Wand 13 %

* Fenster 42 %

e Dach, Decke 11 %
* Boden7 %

* Liftung 27 %

Sanierungspaket @: geringer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliache ca. 2 €

Ungeddammte freiliegende und warmefiihrende Leitungen im Keller ddmmen. Faustregel:
Das gedammte Rohr soll drei mal so dick sein wie das ungedammte Rohr. Auch die
Armaturen und Anschliisse konsequent dammen. Warmzuhaltende Kellerrdume sind kein
Gegenargument, dann missen Heizkdrper mit Thermostatventilen eingebaut werden.
(Berechnung fir 20 m Rohrleitung, die im Keller gedammt wird.)

Sanierungspaket @: mittlerer Aufwand — Kosten je m? Wohnfliche ca. 28 €

Falls noch keine Warmeschutzverglasung eingebaut ist und Fensterrahmen noch in gutem
Zustand sind, die Glaser gegen Warmeschutzgldser austauschen. Darauf Wert legen, dass
die Glaser eine ,warme Kante“ haben und der Ug-Wert moglichst niedrig ist.

Sanierungspaket ®: hoher Aufwand — Kosten je m? Wohnflache ca. 33 €

AuBenwande zusatzlich von auRen ddmmen. Wenn schon eine Wanddammung vorhanden
ist, muss ein speziell daflir geeignetes Dammsystem eingesetzt werden, z. B. mit einer
Einfrasung des vorhandenen AuRenputzes. Die Wirtschaftlichkeit hangt stark von der
vorhandenen Dammung ab. Im Bereich der Balkone wird aus Platzgriinden nicht gedammt.
Giebelseitig muss der Dachiiberstand verlangert werden. Fenster erneuern und
warmebriickenfrei an die Wanddammung anschlieBen.
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Informationen zur Gebdudetypologie, Klimaschutz und Energieberatung unter:

Verbraucherzentrale NRW e.V.
Beratungsstelle Wuppertal

Schlossbleiche 20

Telefon: (02 02) 69 37 58-06

Internet: www.vz-nrw.de/wuppertal

E-Mail: wuppertal.energie@vz-nrw.de
Ansprechpartner: Herr Birk (Energieberater)

Stadt Wuppertal

Koordinierungsstelle Klimaschutz
Johannes-Rau-Platz 1

Telefon: (02 02) 5 63 - 5391

Internet: www.wuppertal.de

E-Mail: klimaschutz@stadt.wuppertal.de

www.alt-bau-neu.de/wuppertal

Die Stadt Wuppertal macht mit beim Projekt Altbauneu.

Unter der Adresse www.alt-bau-neu.de/wuppertal finden sich zahlreiche Informationen
speziell zu Wuppertal.

Zum Beispiel eine Liste mit lokalen Dienstleistern (Handwerker, Architekten, usw.)

Diese Broschiire wurde von einer gemeinsamen Arbeitsgruppe
der Stadtverwaltung Wuppertal und der Verbraucherzentrale Wuppertal erstelit.
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